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Welke biologische zonnecreme moet ik kiezen?

Bepaal je keuze op basis van jouw huidtype, waar je in de zon gaat, wat je gaat doen en hoe lang je in
de zon bent. Hoe gevoeliger en lichter jouw huid is, hoe meer bescherming je nodig hebt. Ook in de
bergen of op het water heb je een hogere bescherming (een hoger SPF) nodig.

UVBIO zonnebrandcrémes bieden een grote, 100% natuurlijke bescherming dankzij hun minerale
anti-UVA- en UVB-filters. De producten trekken gemakkelijk in de huid ZONDER WITTE VLEKKEN of
een vette film achter te laten! De huid wordt gehydrateerd en is in hoge mate beschermd tegen de
zon zodat vroegtijdige huidveroudering door UV-stralen wordt voorkomen. Dankzij de natuurlijke
formule zonder minerale olién, PEG, parabenen, parfum, hormoonontregelaars of synthetische
conserveringsmiddelen, zijn de biologische zonneproducten van UVBIO hypoallergeen en
beschermen dus alle huidtypes, zelfs de meest gevoelige. Onze zonnecreme is waterbestendig, wat
fijn is voor iedereen die houdt van zwemmen of actief buiten zijn.

Kan ik de SPF 50 zonnebrandcréme voor mijn kind gebruiken?

De zonnemelk SPF 50 biedt een hoge bescherming tegen de zon en kan door het hele gezin
worden gebruikt, ook voor kinderen vanaf 3 jaar. Voor kinderen jonger dan 3 jaar raden wij
onze BEBE SPF50 zonnemelk aan. Die is speciaal ontwikkeld voor de kwetsbare huid van
zeer jonge kinderen.

Wat is het verschil tussen SPF50 zonnebrandcréme en speciale BABY zonnebrandcréme
SPF50?

De Biologische Zonnemelk BEBE SPF 50 is speciaal ontwikkeld voor de kwetsbare huid van
de allerkleinsten. Het bevat o0.a. zoete amandelolie die geschikt is voor de meest gevoelige
huid. De BEBE zonnemelk SPF 50 is samengesteld volgens alle geldende wettelijke
voorschriften voor kinderen jonger dan 3 jaar.

De zonnebrandcreme SPF 50 is geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar, maar voldoet uit
reglementair oogpunt niet aan de specifieke testvereisten voor jongere kinderen. Wij raden
je daarom aan om de keuze aan te passen aan de leeftijd van jouw kind.

Ik ben zwanger, mag ik de zonnebrandcréme gebruiken?

Onze zonnebrandmiddelen zijn niet speciaal ontwikkeld voor zwangere vrouwen. Vraag bij
twijfel je verloskundige of arts om advies.
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Wat is een beschermingsfactor?

De beschermingsfactor is de verhouding tussen de tijd die nodig is om een zonnebrand te
‘krijgen’ met en zonder het product. De beschermingsindex (PIl: Protection Index, SPF: Sun
Protector Factor of Zonbeschermingsfactor) heeft in alle landen dezelfde betekenis.

e Een SPF 20 verhoogt bijvoorbeeld de tijd die je huid nodig heeft om te verbranden
met 20 keer. Als je huid in 10 minuten verbrandt, vermenigvuldigt een SPF 20 die 10
minuten met 20 (of 200 minuten). Een SPF 50 vermenigvuldigt die 10 minuten met
50 (500 minuten).

e Een Pl 20 houdt 95% van de UV-stralen tegen, d.w.z. het laat 5% van de UV-stralen
door (ultraviolet).

e EenIP 30 houdt 97% van de UV-stralen tegen.

e Een IP 50 houdt 98% van de UV-stralen tegen.

Is een biologische SPF minder effectief dan een traditionele?

De SPF-tests zijn hetzelfde voor biologische en klassieke zonnebescherming. De
weergegeven beschermingsindex betekent dat deze voldoet aan de geldende criteria en dus
dezelfde anti-UV-effectiviteit biedt, ongeacht of het product biologisch of traditioneel is.
Alle UVBIO zonneproducten zijn door een onafhankelijk laboratorium getest op SPF UVA en
UVB en deze resultaten zijn op verzoek verkrijgbaar.

Wat is het verschil tussen UVA en UVB?

UVA-stralen dragen bij aan huidveroudering. Zij dringen dieper door in de huid en kunnen
de oorzaak zijn van kanker, met name huidkanker.

UVB-stralen zijn de oorzaak van zonnebrand en verbranding.
Onze zonnemelk beschermt de huid tegen zowel UVA- als UVB-stralen en zorgt voor een
mooie bruine teint.

Beschermen jullie zonneschermen effectief tegen alle UV-stralen (UVA/UVB)?

Ja, al onze UVBIO-zonnecrémes beschermen zowel tegen UVA als UVB. Vanuit de
regelgeving moet de verhouding tussen de meting van UVA en UVB een derde zijn. Dit
wordt op onze verpakking aangegeven met de drie letters ‘UVA’ omgeven door een cirkel
(gestandaardiseerd UVA-logo).
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Hoe kies ik de juiste SPF?

De keuze van een goede zonbescherming hangt vooral af van de intensiteit van de
zonnestralen, maar ook van jouw huidtype / fototype. Donkere en bruine huidtypes kunnen
kiezen voor een lagere SPF (10, 20), terwijl lichte of blanke huiden de voorkeur geven aan
een hogere SPF (30, 50).

Voor de gevoelige huid, zoals die van kinderen, wordt sterk aangeraden SPF 50 te
gebruiken.

Let erop dat je bepaalde lichaamsdelen die vaak worden overgeslagen niet vergeet, zoals de
handen, oren en voeten!

Of je nu kiest voor SPF 20, SPF 30 of SPF 50, vergeet niet om elke 2 uur opnieuw, in kleine
hoeveelheden, aan te brengen voor een veilige bruining.

Is er een getinte zonnecréme?

De enige getinte zonnecréme die wij hebben is onze BB Cream teinte medium, met een
beschermingsfactor 10. Deze beschermt de huid elke dag, het hele jaar door, tegen UV-
stralen. Bovendien brengt het de huid weer in balans en hydrateert haar dankzij de aloé
vera die het bevat.

SPF 10 kan echter onvoldoende zijn bij te grote blootstelling aan de zon.

UVBIO heeft ook Sun Powders in een medium of nude tint met SPF 30. Naast bescherming
tegen UVA- en UVB-stralen beschermen deze biologische Sun Powders de huid ook tegen
het blauwe licht van beeldschermen. Ideaal voor in de stad en op het strand!

Is de lichtgele kleur van mijn SPF10 gezichtsgel normaal?

Ja, de lichtgele kleur is te danken aan de aanwezigheid van Karanja-olie in de samenstelling.
Bij het aanbrengen wordt de UVBIO biologische zonnegel volledig transparant en versmelt
met jouw huidskleur. Maak je geen zorgen, deze kleur is de kleur van de gel in zijn normale
staat en niet van een product dat bedorven is.
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Zijn de UVBIO-producten op dieren getest?

Nee, de Europese regelgeving is zeer streng en verbiedt sinds 2013 dierproeven voor
cosmetische producten.

Ook de filosofie van UVBIO staat volledig haaks op deze praktijken. Onze producten worden
ontwikkeld met respect voor het milieu, dieren en mensen. Wij brengen onze producten ook
niet op de markt in (delen van) China of in andere landen waar dierproeven verplicht zijn.

Wat is een mineraal filter?

Een minerale zonnebrandcréme bestaat meestal uit titaniumdioxide en/of zinkoxide. Dit
zijn de twee door biologische organisaties erkende en toegestane filters. Deze filters
weerkaatsen de UV-stralen zonder in de huid te dringen en werken dus als een T-shirt: een
schild tegen de zon.

De minerale filters werken onmiddellijk na het aanbrengen.
Bij UVBIO gebruiken we titaniumdioxide en zinkoxide (filters van minerale oorsprong).

Let op: of je nu kiest voor een chemische of minerale filter, je moet de zonbescherming om
de twee uur opnieuw aanbrengen!

Laten jullie biologische zonnefilters witte viekken achter?

Wij zijn er trots op dat onze biologische zonnecrémes geen witte waas achter laten! En
altijd zo respectvol mogelijk zijn voor jouw huid en het milieu!

Zijn jullie zonnebrandcrémes comedogeen?

Geen van onze producten zijn samengesteld met ingrediénten waarvan bekend is dat ze
comedogeen zijn. Het gebruik ervan op het gezicht levert geen enkel probleem op, ongeacht
het huidtype, zelfs niet bij de meest gevoelige huid. Al onze zonneproducten zijn
zonnecremes voor het gezicht en het lichaam, zonder bijzondere beperkingen.
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Wat betekent het label ‘Vegan Society’?

Het is een internationaal keurmerk voor veganistische producten. Deze certificering
garandeert het niet-gebruik van producten of ingrediénten van dierlijke oorsprong en de
afwezigheid van dierproeven. De door dit label gecertificeerde producten zijn dus
natuurlijk, in minerale of plantaardige vorm. Het is een van de meest vertrouwde labels
sinds 1944,

Daarom zijn onze producten gecontroleerd door een onafhankelijke organisatie die
gespecialiseerd is in de naleving van de veganistische voorschriften.

Wat betekent het label ‘Ecocert’?

Ecocert is een controle- en certificeringsorgaan die garandeert dat de strenge normen die
specifiek zijn voor de biologische landbouw in de hele productieketen worden nageleefd.
Ecocert gecertificeerde producten moeten aan de volgende voorwaarden voldoen:

e Ten minste 95% van alle ingrediénten zijn van natuurlijke oorsprong:

e 95% van de plantaardige ingrediénten zijn biologisch

e Ten minste 10% van alle ingrediénten in het eindproduct zijn biologisch (dit
percentage lijkt laag, maar kan worden verklaard door de aanwezigheid van water of
mineralen, niet-certificeerbare bestanddelen, die soms meer dan 80% van de
samenstelling van het product kunnen uitmaken).

Ecocert controleert ook:

- Of het product geen GGO's, (genetisch gemanipuleerde ingrediénten), parabenen,
fenoxythanol, nanodeeltjes, siliconen, PEG, synthetische geur- en kleurstoffen bevat.

- De biologisch afbreekbare of recyclebare aard van de verpakking. Wat de verpakking
betreft, hebben wij bij UVBIO ervoor gekozen om geen secundaire verpakkingen, die na
opening vaak in de vuilnisbak belanden, te gebruiken!
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